
 

 

Grade 10 Calculus BC Study Guide 

侯飞声 王明远 

1. 摘要 

本学习指导旨在梳理高一上学期期中考试前关于 calculus课程的知识点，辅

助同学对微积分建立系统化的认知，填补知识漏洞，以及为同学提供一些解题思

路。本指导将主要介绍课程中没有提及的高中前置知识、课程讲解的关于极限与

求导的知识、微积分题目的参考思路。此外，本指导还有拓展部分，帮助有兴趣

学习数学的同学建立更深刻、更严格的认知。如果读者认为自己的基础足够，可

以跳过高中前置知识部分。 

 

2．正文 

2.1三角函数 

2.1.1 基本定义 

  
 图中令 AC所在直线与 x轴的辐角为θ，则根据定义有： 
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5) cscθ = $"
!"
= #

%&'(
 

6) cotθ = $!
!"
= #

-.'(
 

2.1.2诱导公式 

 

诱导公式出自三角函数的周期性，右图用于辅助读者进行直觉化的

理解。可以想象一点在原点与 D间运动，则以其横坐标加π为横坐标

的点在 C右侧的与原点、点 C间的函数图像相似的图像上，两点纵坐

标显然互为相反数。读者可以尝试结合 cosx，tanx，secx等函数图像自

行验证诱导公式以加深印象(提示: 中图中的公式需要结合函数图像的

几何性质，左加右减)。以下关于三角恒等式的证明需要用到这些公式，

建议读者仔细理解所有证明过程以获得更成体系的认知，这样可以避

免死记硬背，即使忘了公式也能现推。 

  

2.1.3常用三角恒等式 

1) 𝑐𝑜𝑠(𝛼 − 𝛽) = 𝑐𝑜𝑠𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 + 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑠𝑖𝑛𝛽 

𝑐𝑜𝑠(𝛼 + 𝛽) = 𝑐𝑜𝑠𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 − 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑠𝑖𝑛𝛽  

证明: 

引理 : 𝑎⃗ · 𝑏?⃗ = |𝑎⃗|A𝑏?⃗ A𝑐𝑜𝑠𝜃 = 𝑎⃗/𝑏?⃗ / + 𝑎⃗0𝑏?⃗ 0C𝜃为两向量间的夹角D , 



 

 

此操作被称为求𝑎⃗, 𝑏?⃗的点积，其几何意义为过𝑎⃗向𝑏?⃗做垂线, 后求

垂足处模长与𝑏?⃗模长的乘积 

 

由图，令 OA的辐角为𝛼, OB的辐角为𝛽, 将 A, B分别当作𝑎⃗, 𝑏?⃗考

虑, 则 

𝑐𝑜𝑠(𝛼 − 𝛽) = 𝑂𝐶 = |𝑎⃗||𝑏?⃗ |𝑐𝑜𝑠(𝛼 − 𝛽) = 𝑎⃗/𝑏?⃗ / + 𝑎⃗0𝑏?⃗ 0 = 𝑐𝑜𝑠𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 + 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑠𝑖𝑛𝛽 

    另一式可将𝛽替换为-(-	 𝛽), 再将𝑠𝑖𝑛(−𝛽)替换为-sin(𝛽) 

   

2) 	𝑠𝑖𝑛(𝛼 + 𝛽) = 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 + 𝑠𝑖𝑛𝛽𝑐𝑜𝑠𝛼; 

𝑠𝑖𝑛(𝛼 − 𝛽) = 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 − 𝑠𝑖𝑛𝛽𝑐𝑜𝑠𝛼  

证明: 

𝑠𝑖𝑛(𝛼 + 𝛽) = −𝑐𝑜𝑠(
𝜋
2 + 𝛼 + 𝛽)

= 𝑠𝑖𝑛(
𝜋
2 + 𝛼)𝑠𝑖𝑛𝛽 − 𝑐𝑜𝑠(

𝜋
2 + 𝛼)𝑐𝑜𝑠𝛽

= 	𝑠𝑖𝑛𝛽𝑐𝑜𝑠𝛼 + 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 

另一式可将𝑠𝑖𝑛(−𝛽)替换为− 𝑠𝑖𝑛(𝛽) 

 

3) 𝑡𝑎𝑛(𝛼 − 𝛽) = -.'12-.'3
#4-.'1)*%3	

 

𝑡𝑎𝑛(𝛼 − 𝛽) = -.'14-.'3
#2-.'1)*%3	

  

下面看似跳跃较大的一步实则是令分数线上下同除𝑐𝑜𝑠𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 



 

 

𝑡𝑎𝑛(𝛼 − 𝛽) =
𝑠𝑖𝑛𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 − 𝑠𝑖𝑛𝛽𝑐𝑜𝑠𝛼
𝑐𝑜𝑠𝛼𝑐𝑜𝑠𝛽 + 𝑠𝑖𝑛𝛼𝑠𝑖𝑛𝛽	 =

𝑡𝑎𝑛𝛼 − 𝑡𝑎𝑛𝛽
1 + 𝑡𝑎𝑛𝛼𝑡𝑎𝑛𝛽	 

  同理可得另一式。 

 

4) 𝑠𝑖𝑛2𝜃 = 2𝑠𝑖𝑛𝜃𝑐𝑜𝑠𝜃 

𝑐𝑜𝑠2𝜃 = 𝑐𝑜𝑠6𝜃 − 𝑠𝑖𝑛6𝜃 = 1 − 2𝑠𝑖𝑛6𝜃 = 2𝑐𝑜𝑠6𝜃 − 1  

𝑡𝑎𝑛2𝜃 = 6-.'(
#2-.'!(

  

分别令之前的结论中的𝛼 = 𝛽 = 𝜃即可得到上面的结论, 第二行

的结论中用到了𝑐𝑜𝑠6𝜃 + 𝑠𝑖𝑛6𝜃 = 1 

 

5) 1 + 𝑡𝑎𝑛6𝜃 = 𝑠𝑒𝑐6𝜃 

证明: 

1 + 𝑡𝑎𝑛6𝜃 =
𝑐𝑜𝑠6𝜃 + 𝑠𝑖𝑛6𝜃

𝑐𝑜𝑠6𝜃 =
1

𝑐𝑜𝑠6𝜃 = 𝑠𝑒𝑐6𝜃 

 

2.1.4反三角函数 

1) 𝑎𝑟𝑐𝑠𝑖𝑛(𝑠𝑖𝑛𝑥) = 𝑥 

 𝑎𝑟𝑐𝑐𝑜𝑠(𝑐𝑜𝑠𝑥) = 𝑥 

 𝑎𝑟𝑐𝑡𝑎𝑛(𝑡𝑎𝑛𝑥) = 𝑥 

 𝑎𝑟𝑐𝑠𝑒𝑐(𝑠𝑒𝑐𝑥) = 𝑥 

 𝑎𝑟𝑐𝑐𝑠𝑐(𝑐𝑠𝑐𝑥) = 𝑥 

 𝑎𝑟𝑐𝑐𝑜𝑡(𝑐𝑜𝑡𝑥) = 𝑥 

 这些结论根据反三角函数的定义是显然的。 

2) 𝑎𝑟𝑐𝑠𝑖𝑛(−𝑥) = −𝑎𝑟𝑐𝑠𝑖𝑛𝑥 

 两侧取 sin值即可证明该结论 

3) 𝑐 

 根据𝑠𝑖𝑛𝑥 = 𝑐𝑜𝑠(7
6
− 𝑥)可得 

4) 



 

 

  

 由反三角函数几何意义易得。读者可通过画图自行验证。 

5) 反三角函数的求导: 

(𝑎𝑟𝑐𝑠𝑖𝑛𝑥)` =
1

√1 − 𝑥6
 

(𝑎𝑟𝑐𝑐𝑜𝑠𝑥)` = −
1

√1 − 𝑥6
 

(𝑎𝑟𝑐𝑡𝑎𝑛𝑥)` =
1

1 + 𝑥6 

证明:  

𝑦 = 𝑎𝑟𝑐𝑠𝑖𝑛𝑥 

𝑠𝑖𝑛𝑦 = 𝑥 

𝑦`𝑐𝑜𝑠𝑦 = 1 

𝑦` =
1

𝑐𝑜𝑠𝑦 =
1

R1 − 𝑠𝑖𝑛6𝑦
=

1
√1 − 𝑥6

 

同理可得其余两个结论 

 

2.2 微积分基础知识 

本模块基本完全由王明远同学撰写，与侯飞声无关，但如果读者对此模块知

识有所疑问欢迎来找我们答疑。 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 
  

2.3解题技巧与参考习题 

为防止老师出本指导外题型之题增大考试难度，解题技巧将于日后统一在班



 

 

内讲解。此外，建议读者多多联系侯飞声或王明远，以针对读者需求或疑问提出

针对性的建议。 


